
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ワークサポート杉並
すぎなみ

は、杉並区
すぎなみく

が出資
しゅっし

して

設立
せつりつ

した公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

で、杉並区
すぎなみく

障害者
しょうがいしゃ

雇用
こ よ う

支援
し え ん

事業団
じぎょうだん

の通称
つうしょう

です。 

区
く

市町村
しちょうそん

障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

事業
じぎょう

を 杉並区
すぎなみく

から受託
じゅたく

して実施
じ っ し

しています。 

杉並区
すぎなみく

独自
ど く じ

の事業
じぎょう

であるスタートアップ

プログラムも実施
じ っ し

しています。 

また、障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援法
しえんほう

に基
もと

づく就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

「杉並区
すぎなみく

障害者
しょうがいしゃ

雇用
こ よ う

支援
し え ん

センター」を開設
かいせつ

しています。 

 

交通
こうつう

機関
き か ん

 
 

●荻窪
おぎくぼ

駅
えき

から 
 

荻窪
おぎくぼ

駅
えき

南口
みなみぐち

３・４番
ばん

のり 

ばから五日市
いつかいち

街道
かいどう

営業所
えいぎょうしょ

 

行
ゆ

き、芦
ろ

花
か

公園駅
こうえんえき

行
ゆ

き、 

北野
き た の

行
ゆ

きのバスに乗
の

り、 

「柳
やなぎ

窪
くぼ

」下車
げ し ゃ

徒歩
と ほ

２分
ふん

 
 

●高井戸
た か い ど

駅
えき

から 
 

高井戸
た か い ど

駅
えき

バス停
てい

から荻窪
おぎくぼ

 

行
ゆ

きバスに乗
の

り、「柳
やなぎ

窪
くぼ

」 

下車
げ し ゃ

徒歩
と ほ

２分
ふん

 
 

または高井戸
た か い ど

駅
えき

から徒歩
と ほ

 

15分
ふん

 
 

●吉祥寺駅
きちじょうじえき

から 
  

吉祥寺駅
きちじょうじえき

北口
きたぐち

６番
ばん

のりば 

から中野駅
なかのえき

行
ゆ

きのバスに 

乗
の

り、「柳
やなぎ

窪
くぼ

」下車
げ し ゃ

徒歩
と ほ

２分
ふん

 
 

●中野駅
なかのえき

から 
 

中野駅
なかのえき

南口
みなみぐち

５番
ばん

のりばから 

吉祥寺駅
きちじょうじえき

行
ゆ

きのバスに乗
の

り、 

「柳
やなぎ

窪
くぼ

」下車
げ し ゃ

徒歩
と ほ

２分
ふん

 

 

〒168-0072 

杉並区
すぎなみく

高井戸
た か い ど

東
ひがし

４－１０－２６ 

TEL ０３－５３４６－３２５０ 

 FAX ０３－５３４６－３２５３ 

 w.s.s@sugi-jigyodan.or.jp 
 

日中
にっちゅう

の相談
そうだん

 (月
げつ

)～(金
きん

) 9:00～17:00 
 

夜間
や か ん

の相談
そうだん

 毎週
まいしゅう

(木
もく

) 17:00～19:00 
 

土曜
ど よ う

相談
そうだん

 毎月
まいつき

第
だい

２(土
ど

) 9:00～16:00 

（令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

から開始
か い し

） 

ワークサポート杉並
すぎなみ

のご案内
あんない

 

 

◇ 特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

などの在校生
ざいこうせい

 

学校
がっこう

と連携
れんけい

しながら支援
し え ん

を進
すす

めます。 
 

★利用料
りようりょう

 
 

無料
むりょう

でご利用
り よ う

できます。 
 

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービスの就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

を利用
り よ う

 

する時
とき

は利用料
りようりょう

がかかることがあります。 
 

★利用
り よ う

期限
き げ ん

 
 

利用
り よ う

期限
き げ ん

はありません。 
 
利用
り よ う

の継続
けいぞく

をご希望
き ぼ う

されない場合
ば あ い

は、お申
もう

し出
で

により継続
けいぞく

されません。 

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービスの就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

の利用
り よ う

 

期間
き か ん

は最長
さいちょう

２年間
ねんかん

となっています。 

 

▶ワークサポート杉並
すぎなみ

の基本
き ほ ん

理念
り ね ん

 

私
わたし

たちは障害者
しょうがいしゃ

が 働
はたら

くことを通
つう

じて自立
じ り つ

し、安心
あんしん

 

して生活
せいかつ

することができる地域
ち い き

づくりに貢献
こうけん

します。 
 

▶ワークサポート杉並
すぎなみ

の３つの目標
もくひょう

 

・地域
ち い き

の中
なか

で障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

支援
し え ん

のための環境
かんきょう

づくりを  

進
すす

めます。 

・施設
し せ つ

、学校
がっこう

からの就 職
しゅうしょく

に向
む

けた取
と

り組
く

みを支援
し え ん

します。 

・障害者
しょうがいしゃ

一人
ひ と り

ひとりに適
てき

した、オーダーメードの就労
しゅうろう

支援
し え ん

 

 を実施
じ っ し

します。 

はたら

すぎなみ 

★支援
し え ん

対象者
たいしょうしゃ

 

※ 以下
い か

の条件
じょうけん

に当
あ

てはまる方
かた

です。 
 

① 杉並区
すぎなみく

に在住
ざいじゅう

している方
かた

 
 

② 障害
しょうがい

があると診断
しんだん

された方
かた

 

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

はお持
も

ちでなくても、 

相談
そうだん

に応
おう

じています。 
 

③ 働
はたら

きたいとお考
かんが

えの方
かた

 または 

働
はたら

き続
つづ

けたいとお考
かんが

えの方
かた

 

2026年
ねん

5月
がつ

作成
さくせい

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V
 

 

相 そ
う 

談 だ
ん 

※１ 

 

利 り 

用 よ
う 

登 と
う 

録 ろ
く 

※３ 

 個
こ

 別
べつ

 支
し

 援
えん

 ※４ 

 就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

 ※６ 

V
 

 

職
し
ょ
く 

場 ば 

実 じ
っ 

習
し
ゅ
う 

※７ 

 スタートアッププログラム 
※５ 

 

就
し
ゅ
う 

職
し
ょ
く 

※８ 

 

職
し
ょ
く 

場 ば 

定 て
い 

着
ち
ゃ
く 

※９ 

 

相 そ
う 

談 だ
ん 

※１１ 

 余暇
よ か

活動
かつどう

支援
し え ん

 
働
はたら

いている方々
かたがた

が集
あつ

まる交流会
こうりゅうかい

などの余暇
よ か

活動
かつどう

の場
ば

で、

情報
じょうほう

共有
きょうゆう

をしたり、ゲームをして楽
たの

しんだり、ビジネス

マナーを勉強
べんきょう

したりしています。 

★支援
し え ん

の流
なが

れ 

※１ 相
そう

 談
だん

 来所
らいしょ

によるご相談
そうだん

は事前
じ ぜ ん

に電話
で ん わ

などで予約
よ や く

をお願
ねが

いしています。 
 

※２ 職 業
しょくぎょう

評価
ひょうか

 ご自身
じ し ん

の適性
てきせい

を確認
かくにん

するために職 業
しょくぎょう

評価
ひょうか

を受
う

けることができます。 
 

※３ 利用
り よ う

登録
とうろく

 利用
り よ う

登録
とうろく

の時
とき

は、以下
い か

の書類
しょるい

を用意
よ う い

していただきます。 

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

のコピー、履歴書
りれきしょ

のコピー、お薬
くすり

手帳
てちょう

のコピー、主治医
し ゅ じ い

の意見書
いけんしょ

のコピー

（主治医
し ゅ じ い

の意見書
いけんしょ

は精神科
せいしんか

に通院
つういん

されている方
かた

のみ） など 
 

※４ 個別
こ べ つ

支援
し え ん

 ハローワークでの求人
きゅうじん

検索
けんさく

同行
どうこう

や履歴書
りれきしょ

等
とう

の確認
かくにん

、面接
めんせつ

同行
どうこう

など支援
し え ん

を行
おこな

います。職 業
しょくぎょう

紹介
しょうかい

はハローワークが行
おこな

います。 
 

※５ スタートアッププログラム 週
しゅう

１～２日
か

通所
つうしょ

して、障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービスの就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

への通所
つうしょ

や週
しゅう

１０時間
じ か ん

以上
いじょう

勤務
き ん む

の就 職
しゅうしょく

などを目指
め ざ

す訓練
くんれん

を受
う

けます。利用
り よ う

期間
き か ん

は基本
き ほ ん

６か月
がつ

です。≪詳細
しょうさい

は別途
べ っ と

パンフレットをご覧
らん

ください≫ 
 

※６ 就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

 障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービスの就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

事業所
じぎょうじょ

「杉並区
すぎなみく

障害者
しょうがいしゃ

雇用
こ よ う

支援
し え ん

センター」に通所
つうしょ

して、ビジネスマナーや基本的
きほんてき

なパソコンスキルなどを身
み

につけ、

職 業
しょくぎょう

準備性
じゅんびせい

を高
たか

めます。利用
り よ う

期間
き か ん

は最長
さいちょう

２年間
ねんかん

で、就労
しゅうろう

定着
ていちゃく

支援
し え ん

も実施
じ っ し

しています。

≪詳細
しょうさい

は別途
べ っ と

パンフレットをご覧
らん

ください≫ 

 
☆企業の方へ 
 
障害者雇用についてお気軽にご連絡、ご質問、ご相談ください。 
 
新たに採用を予定している方の雇用開始から今働いている方の雇用継続まで 

幅広く対応いたします。 
 
採用後は、支援者が定期的に職場を訪問し、定着支援をいたします。 

（訪問頻度は、それぞれの障害のある方の障害状況や職場環境などにより 

異なりますので、ご相談ください。） 
 
採用を前提としない職場実習の支援もしています。 

職場実習では、障害のある方の業務スキルを確認することができます。 

 職場
しょくば

定着
ていちゃく

利用
り よ う

登録
とうろく

 ※１０ 

※７ 職場
しょくば

実習
じっしゅう

 職場
しょくば

の様子
よ う す

や業務
ぎょうむ

の内容
ないよう

を確認
かくにん

することができます。 

また、採用
さいよう

を前提
ぜんてい

としない職場
しょくば

実習
じっしゅう

を実施
じ っ し

しています。職場
しょくば

実習
じっしゅう

を体験
たいけん

することで、 

働
はたら

くイメージをつかむことができます。 
 

※８ 就
しゅう

 職
しょく

 就 職
しゅうしょく

時
じ

に雇用
こ よ う

契約
けいやく

の内容
ないよう

確認
かくにん

などの支援
し え ん

を受
う

けることができます。 
 

※９ 職場
しょくば

定着
ていちゃく

 就職後
しゅうしょくご

も電話
で ん わ

相談
そうだん

や面談
めんだん

、または職場
しょくば

訪問
ほうもん

などを行
おこな

い、安定
あんてい

して長
なが

く

働
はたら

き続
つづ

けられるよう支援
し え ん

を受
う

けることができます。 
 

※10 職場
しょくば

定着
ていちゃく

利用
り よ う

登録
とうろく

 すでに就 職
しゅうしょく

している方
かた

が利用
り よ う

登録
とうろく

をすることで、職場
しょくば

定着
ていちゃく

の支援
し え ん

を受
う

けることができます。 
 

※11 相
そう

 談
だん

 転職
てんしょく

や離職
りしょく

の場合
ば あ い

も相談
そうだん

に応
おう

じています。 

 

 職
しょく

 業
ぎょう

 評
ひょう

 価
か

 ※２ 


